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Ausschreibung 

Swiss Shooting Traingscamp 2008 
13. – 17. Oktober in Filzbach 

 

Die Abteilung Leistungssport (ALSP) des Schweizer Schiesssportverbandes (SSV) bietet am-
bitionierten Athletinnen und Athleten die Möglichkeit, während eines mehrtägigen Trainings-
camp unter der fachkundigen Leitung von erfahrenen Trainern, ihre Grundlagenkenntnisse im 
leistungsorientierten Schiesssport zu vertiefen und zu erweitern.  

Das abwechslungsreiche Wochenprogramm enthält neben der sportartspezifischen Schulung 
auch Aktivitäten im polysportiven Bereich und gewährt den Teilnehmenden interessante und 
lehrreiche Einblicke in die mentale Trainingslehre sowie in die Gestaltung einer persönlichen 
Trainings- und Wettkampfplanung. 

 
Ort und Datum:  Sportzentrum Kerenzerberg in Filzbach / Schiessanlage Rossriet in  
  Walenstadt 
  Montag, 13. Oktober 2008 bis Freitag, 17. Oktober 2008  

Kursangebot:  Kurs 08/1: Gewehr olympisch  
   (Luftgewehr, Kleinkalibergewehr liegend und 3-Stellung) 
 Kurs 08/2: Gewehr nicht olympisch  
   (Grosskalibergewehr [inkl. Standardgewehr] liegend und  
   3-Stellung) 
 Kurs 08/3:  Pistole  
   (Luftpistole, Sportpistole, Freipistole, Schnellfeuerpistole) 

 Das Kursangebot umfasst ausschliesslich Disziplinen, welche von der 
 International Shooting Sport Federation (ISSF) anerkannt sind. 

Leitung:  Wolfram Waibel (Gewehr olympisch), 
 Daniel Burger (Gewehr nicht olympisch), 
 Krzysztof Kucharczyk (Pistole) 

Kurssprache: Ist in allen Kursen die Sprache Deutsch. 

Zielpublikum: Athletinnen und Athleten aus den Kantonalschützenverbänden (KSV) 
 bzw. den Unterverbänden (UV) des SSV sowie den Vereinen des 
 Schweizerischen Matchschützenverbandes (SMV), welche Interesse am 
 leistungsorientierten Schiesssport bekunden und noch keinem Kader 
 der ALSP angehören. 

 Es gelten für die jeweiligen Kurse folgende Altersbeschränkungen: 

 Kurs 08/1: Gewehr olympisch  
   (Athletinnen und Athleten der Jahrgänge 1978 - 1994) 
 Kurs 08/2:  Gewehr nicht olympisch  
   (Athletinnen und Athleten der Jahrgänge 1978 - 1990) 
 Kurs 08/3: Pistole  
   (Athletinnen und Athleten der Jahrgänge 1978 - 1994) 
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Teilnehmerzahl: Die Teilnehmerzahl für das gesamte Kursangebot ist auf max. 30 
 Teilnehmende beschränkt. Damit ein Kurs durchgeführt werden kann, ist 
 die Anmeldung von mind. sechs Teilnehmenden erforderlich. 

Kosten: Fr. 300.-- (für Teilnehmende der Jahrgänge 1978 – 1987) 
 Fr. 150.-- (für Teilnehmende der Jahrgänge 1988 – 1994) 

 Im Preis eingeschlossen sind: Unterkunft, Verpflegung, sämtliche  
 Theorie- und Trainingslektionen (exkl. Munition) sowie das  Rahmen- 
  programm.  

Versicherung: Die Teilnehmenden sind im Rahmen der Aktivitäten des Trainingscamps 
durch den SSV bei der Unfallversicherung der Schweizerischen  Schüt-
zenvereine versichert. Die allgemeinen Versicherungsbedingungen kön-
nen bei der Geschäftstelle des SSV bezogen werden. 

 Darüber hinausgehende Versicherungsdeckungen müssen durch die 
 Teilnehmenden sichergestellt werden. 

Anmeldung: Interessierte Athletinnen und Athleten melden sich mit dem Anmeldefor-
mular bis spätestens 29. August 2008 an. Das Anmeldeformular kann un-
ter www.swissshooting.ch > Abteilung Leistungssport > Swiss Shooting 
Trainingscamp herunter geladen werden. 

Übersteigen die Anmeldungen die maximale Teilnehmerzahl des Trai-
ningscamp, kann aufgrund von Alters- und Leistungskriterien gemäss den 
entsprechenden Richtwerte (siehe Beiblatt) eine Zulassungsselektion er-
folgen. Die nicht berücksichtigten Athleten werden schriftlich (via E-Mail) 
über die Gründe der Nichtselektion informiert. 

Im Übrigen werden die Einladungen (inkl. detailliertem Programm) den 
Teilnehmenden spätestens drei Wochen vor Kursbeginn zugestellt.  

Auskunft: bis 31.05.2008: 
  Jörg Bäbler, Chef Nachwuchsförderung ALSP, Iseliguet 1, 8750 Glarus, 
 Telefon: 055 640 55 32, E-Mail: joerg.baebler@bluewin.ch 

  ab 01.06.2008: 
  Schweizer Schiesssportverband, Abteilung Leistungssport,  
  Sekretariat LSP, Lidostrasse 6, 6006 Luzern 
 Telefon: 041 370 82 06, E-Mail: fst-ssv@swissshooting.ch 
 
 
SCHWEIZER SCHIESSSPORTVERBAND 

Abteilung Leistungssport 
Der Abteilungschef Der Chef Nachwuchsförderung 
 
 
D. Siegenthaler J. Bäbler 
 
 
Beilagen: 
Tabelle Richtwerte Gewehr  
Tabelle Richtwerte Pistole 
 

mailto:joerg.baebler@bluewin.ch
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Tabelle Richtwerte Gewehr 
(Beiblatt zur Ausschreibung „Swiss Shooting Trainingscamp“) 
 

Disziplin / Kategorie Alter 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 
25 u. 
älter 

10m Gewehr 
Frauen / Juniorinnen 

368 374 378 382 386 388 389 390 391 392 393 394 

10m Gewehr 
Männer / Junioren 

552 561 567 573 579 582 585 587 589 590 591 592 

50m Gewehr Liegendmatch 
Frauen / Juniorinnen 

570 574 578 580 582 584 585 586 587 588 589 590 

50m Gewehr Liegendmatch 
Männer / Junioren 

572 576 580 582 584 586 588 589 590 591 592 593 

50m Gewehr 3-Stellungen 
Frauen / Juniorinnen 

528 537 546 552 558 564 567 569 571 572 573 574 

50m Gewehr 3-Stellungen 
Männer / Junioren 

1056 1074 1092 1104 1116 1128 1134 1140 1144 1148 1152 1156 

300 Gewehr Liegendmatch 
Frauen / Juniorinnen 

    580 581 582 583 584 585 586 587 

300m Gewehr Liegendmatch 
Männer / Junioren 

    584 586 588 590 592 593 595 596 

300m Gewehr 3-Stellungen 
Frauen / Juniorinnen 

    542 548 554 558 562 566 568 570 

300m Standardgewehr  
3-Stellungen 
Männer / Junioren 

    542 548 554 560 566 570 574 578 

30m Gewehr 3-Stellungen 
Männer / Junioren 

    1084 1096 1108 1120 1132 1144 1152 1160 
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Tabelle Richtwerte Pistole 
(Beiblatt zur Ausschreibung „Swiss Shooting Trainingscamp“) 
 

Disziplin / Kategorie Alter 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 
25 u. 
älter 

10m Pistole 
Frauen / Juniorinnen 

342 350 356 362 366 370 372 374 376 377 378 379 

10m Pistole 
Männer / Junioren 

519 531 540 549 555 561 564 567 570 573 576 579 

25m Pistole 
Frauen / Juniorinnen 

518 528 536 544 550 556 560 564 568 572 574 576 

25m Schnellfeuerpistole 
Männer / Junioren 

510 520 528 536 542 548 552 558 562 566 570 574 

50m Freipistole 
Männer / Junioren 

474 486 498 510 522 528 534 540 544 548 552 554 

 
 


